Sp. zn. sukls123866/2022
Ptibalova informace: informace pro pacienta
Caltrate D3 500 mg/1000 IU Zvykaci tablety

vapnik/cholekalciferol (vitamin D3)

Prectéte si pozorné celou piibalovou informaci drive, nez za¢nete tento pripravek uZzivat, protoze

obsahuje pro Vas dilezité udaje.

- Ponechte si pribalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

- Mate-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se svého Iékate nebo 1€karnika.

- Tento piipravek byl predepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osobé. Mohl by ji ublizit, a to
i tehdy, mé-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému Iékaii nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipadeé jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této ptibalové
informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této pribalové informaci
Co je Caltrate D3 a k cemu se pouziva
Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete Caltrate D3 uZivat
Jak se Caltrate D3 uziva

Jak Caltrate D; uchovavat
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4. Mozné nezadouci ucinky
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6 Obsah baleni a dal$i informace

1. Co je Caltrate D; a k ¢emu se pouZiva

Caltrate D3 Zvykaci tablety slouzi k doplnéni vapniku a vitaminu D3 a patii do skupiny uhli¢itan?i vapenatych
a cholekalciferolti. Vapnik je dtlezitou slozkou kosti a vitamin D3 napomaha vstiebavani vapniku ve stfevech
a jeho ukladani v kostech.

Caltrate D3 se pouZiva
- k prevenci a 1écbe nedostatku vapniku a vitaminu D u starSich osob,
- k doplnkovému podavani vitaminu D a vapniku pti podptirné 1é¢bé osteoporozy (fidnuti kosti).

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zanete Caltrate D; uZivat

Neuzivejte Caltrate D3

- jestlize jste alergicky(4) na vapnik, vitamin Ds (cholekalciferol) nebo na kteroukoliv dalsi slozku tohoto
pripravku (uvedenou v bod¢ 6),

- jestlize mate vysoké hladiny vapniku v krvi (hyperkalcemie),

- jestlize mate vysoké hladiny vapniku v moc¢i (hyperkalciurie),

- jestlize trpite onemocnénim nebo stavem, ktery vede k vysoké hladiné vapniku v krvi, k nadmérnému
vylucovani vapniku moci,

- jestlize trpite zvySenou aktivitou pristitnych télisek (hyperparatyredza),

- jestlize trpite rakovinou kostni dfen¢ (myelom),



jestlize trpite rakovinou, ktera postihla i kosti (kostni metastazy),

jestlize mate omezenou pohyblivost koncetin (dlouhodoba imobilizace) doprovazenou hyperkalcemii
a/nebo hyperkalciurii,

jestlize mate ledvinové kameny (nefrolitidza),

jestlize mate v ledvinach usazeniny vapniku (nefrokalcindza),

jestlize mate vysokou hladinu vitaminu D v krvi (hypervitaminéza D),

jestlize mate zavazné potize s ledvinami,

jestlize mate dietu s nizkym obsahem fosfatl (potraviny s nizkym obsahem fosforu) a uzivate fosfat
vazajici pripravky obsahujici vapnik.

Caltrate D3 se nesmi pouzivat u déti a dospivajicich (kviili vysokému obsahu vitaminu D).

Upozornéni a opatieni
Pted uzitim ptipravku Caltrate D3 se porad’te se svym lékatem nebo Iékarnikem.

Neuzivejte vice nez doporuc¢enou davku po delsi dobu, protoze to miize vést ke zvySeni hladiny vapniku
v krvi a milk-alkali syndromu, zejména u pacientt s poruchou funkce ledvin.

Pii dlouhodobé 1écbé je nutné pravidelné métit hladinu vapniku v krvi a moci a sledovat funkci ledvin.
Dutlezité to je zejména v pripadé€, mate-li sklony k tvorbé ledvinovych kamenii. Na zéklad¢ hladiny
vapniku v krvi Vam Iékat maze davku snizit nebo 1écbu ukoncit.

Pokud jste soucasné 1écen(a) srdecnimi glykosidy nebo thiazidovymi diuretiky (I1éky na odvodnéni) (viz
»Dalsi 1é¢ivé pripravky a Caltrate D;*) kvili potizim se srdcem, je nutné pravidelné méfit hladiny
vapniku a fosfatl v krvi a moci. Na zakladé€ hladiny vapniku v krvi Vam lékai miize davku snizit nebo
1é¢bu ukoncit.

Jestlize mate potize s ledvinami, mozna budete muset omezit ddvku/mnozstvi nebo pfestat uzivat
pripravek Caltrate D;.

Caltrate D; ma byt uzivan s opatrnosti a béhem uzivani l€ku maji byt v séru a moc¢i monitorovany hladiny
vapniku a fosfatu.

Jestlize uzivate jiné 1éky obsahujici vapnik a vitamin Ds a jakékoliv piipravky obsahujici hlinik.

Pti uzivéni Caltrate D; ma byt zvéZen piijem vapniku a zasaditych latek z jinych zdroju (potraviny,
obohacené potraviny nebo jiné 1é¢ivé pripravky). Pokud jsou vysoké davky vapniku uzivany soucasné
se zasaditymi latkami (jako jsou uhli¢itany), mize to vést k milk-alkali syndromu (Burnettiiv syndrom)
s hyperkalcémii (zvySena hladina vapniku v krvi), metabolickou alkal6zou, selhanim ledvin a
zvapenaténim mekkych tkani. Vysoké davky vapniku, zvlasté pokud je navic uzivan vitamin D, mohou
vést k hyperkalcémii. V téchto pfipadech ma byt monitorovana hladina vapniku v séru a moci.

Pokud trpite sarkoidézou (poruchou imunitniho systému (obranyschopnosti), jez miize postihovat jatra,
plice, kiizi nebo mizni uzliny). Je nutné sledovat hladiny vapniku v krvi a mo¢i.

Pokud nejste pohyblivy(4) a trpite osteopordzou, musite tento 1€Civy ptipravek pouzivat opatrné, jelikoz
muze zvySovat hladinu vapniku v krvi.

Caltrate D; by se nemél uZzivat, pokud je pfitomna pseudohypoparatyredza (porucha funkce pristitnych
telisek). Potfeba vitaminu D mize byt snizena nékdy normalni citlivosti na vitamin D s rizikem
dlouhodobého piedavkovani. V takovych ptipadech jsou k dispozici Iépe zvladnutelné derivaty vitaminu
D.

Spolecné uzivani s tetracykliny nebo chinolony (antibiotika) se obvykle nedoporucuje nebo musi byt
prijata nezbytna opatfeni (viz ,,Dalsi 1écivé pripravky a Caltrate D).

Uhlicitan vapenaty se v zaludku pfeménuje na rozpustny chlorid vapenaty. Proto mohou antacida nebo
jiné 1éky narusit G¢inek (viz také bod Dalsi 1é¢ivé piipravky a Caltrate Ds3). Abyste se vyhnuli dal$imu
pusobeni vapniku, poradte se pfed uzivanim antacid s obsahem véapniku se svym lékatem nebo
1ékarnikem. Pokud uzivate také antacida, méli byste vzit v Gvahu, Zze uhli¢itan vapenaty ma také
schopnost vazat kyseliny.



Déti a dospivajici
Caltrate Ds se nesmi uzivat u déti a dospivajicich (kviili vysokému obsahu vitaminu D) (viz ,,NeuZivejte
Caltrate D3*).

DalSi 1é¢ivé pripravky a Caltrate D;
Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dob¢ uzival(a) nebo
které mozna budete uZzivat.

Protoze vapnik muize ovlivnit vstiebavani jinych 1€k, vzdy si pied uzitim prectéte pribalovou informaci jinych
1€kd, protoze nekteré 1éky se nemaji uzivat spolu s ptipravky obsahujicimi vapnik.
Pfed nebo po uziti jinych 1€kt dodrzujte casovy odstup alespon 2—4 hodiny, pokud neni nize uvedeno jinak.

Digitalisové srde¢ni glykosidy: Pfi soub&zné 1écbé s digitalisovymi glykosidy (srde¢ni glykosidy
odvozené od rostliny naprstniku) mohou nastat zmény v srde¢nim tepu (srdecni arytmie). V takovém
ptipadé je nezbytny dikladny 1ékaisky dohled véetné EKG a méteni hladiny vapniku v krvi.
Thiazidova diuretika: V ptipadé soubézného podavani diuretik ze skupiny thiazidovych ptipravki
(1éky na odvodnéni) se musi pravidelné méfit hladina vapniku v krvi, jelikoz thiazidy snizuji mnozstvi
vapniku vylu¢ovaného moci a mohou zvysit hladinu vapniku v krvi.

Tetracyklinova a chinolonova antibiotika: Vstiebavani peroralnich tetracyklinovych a chinolonovych
antibiotik — jako napftiklad ciprofloxacinu a levofloxacinu — miize byt snizeno soucasnym piijmem
uhlic¢itanu vapenatého. Tetracyklinova a chinolonova antibiotika se proto maji uzivat alespon 2 hodiny
pred nebo 6 hodin po pfijmu vapniku. U pacientt s cystickou fibrozou miize byt nezbytny delsi Casovy
odstup v piipad€ uzivani chinolonovych antibiotik pted uzivanim doplikt obsahujicich vapnik, aby se
zabranilo sniZeni antibiotického ucinku.

Bisfosfonaty: Dopliiky obsahujici vapnik mohou ovlivnit vstfebavani bisfosfonatt. Pockejte proto
alespont 6 hodin po uziti a 1 hodinu pied uzitim doplikii obsahujicich vapnik.

Fluorid sodny: Vzajemnym ptisobenim se dale méni G€inky i jinych ptipravkd, jako jsou fluorid sodny
(pouzivany k posileni zubni skloviny nebo k 1é€bé osteoporozy) nebo soli zeleza. Tyto ptipravky maji
byt podavany alesponi 3 hodiny pfed uzitim Caltrate D3, protoZze miZze byt snizeno vstiebavani
z traviciho traktu.

Iontoméni¢ové pryskyfice, laxativa, Orlistat: Orlistat nebo kombinovana 1é¢ba iontoménicovymi
pryskyficemi, jako je kolestyramin, nebo laxativy, jako je parafinovy olej, mize potencidlné snizit
vstiebavani vitaminu D z traviciho traktu. Proto se doporucuje uzivat Caltrate D3 alespon 1 hodinu
pred nebo 4-6 hodin po uziti téchto ptipravki.

Rifampicin, fenytoin nebo barbituraty: Soub&zné podavani piipravku Caltrate D3 a rifampicinu,
fenytoinu (pripravek k 1écbé epilepsie) nebo barbiturati (piipravky na spani) mize snizovat u€inky
vitaminu D.

Systémové kortikosteroidy: Soubé&zné podavani piipravku Caltrate D; a glukokortikoidi (napf.
hormon kortizon) mize vést ke sniZzeni G¢inkd vitaminu D a sniZeni hladiny vapniku v krvi. Dalsi
dopliiky vapniku a vitaminu D se smi uzivat jen pod lékatskym dohledem a budou vyzadovat Casté
meéfteni hladin vapniku v krvi a mo¢i.

Levothyroxin: Vapnik mlze snizovat ucinky levothyroxinu (pouzivaného k 1écbé nedostatecnosti
§titné zlazy). Proto se levothyroxin musi uzivat nejméné 4 hodiny pted nebo 4 hodiny po podani
ptipravku Caltrate Ds.

Zelezo, zinek nebo stroncium: Soli vapniku mohou sniZovat vstiebavani Zeleza, zinku a stroncium
ranelatu. V dusledku toho se pfipravky obsahujici Zelezo, zinek nebo stroncium ranelat maji uzivat
alespon 2 hodiny pted nebo po uziti ptipravku Caltrate Ds.

Estrogeny (estradiol) nebo piipravky vitaminu A: Soucasné uzivani ptipravkl obsahujicich estrogeny
(estradiol) nebo vitaminu A se solemi vapniku mtze zvysit absorpci vapniku.

Cefalosporiny (cefpodoxim, cefuroxim), ketokonazol nebo piipravky obsahujici estramustin: Pfi
soucasném uziti Caltrate D3 je snizena absorpce, tedy i U¢innost nasledujicich 1é¢ivych pripravki:



nckteré cefalosporiny (cefpodoxim, cefuroxim), ketokonazol a ptipravky obsahujici estramustin. Mezi
uzitim kteréhokoli z té€chto 1é¢ivych piipravka a Caltrate D3 by mély uplynout alespon tfi hodiny.

- Verapamil nebo jiné blokatory kalciovych kandlt: Vapnik mutze snizit ucinky verapamilu a
pravdépodobné i jinych blokatori kalciovych kanali. Mezi uZzitim téchto 1é¢ivych ptipravka a Caltrate
D; by mély uplynout alespon tfi hodiny.

- Kyselina urso- nebo chenodesocycholova: Zvysené mnozstvi soli vapniku v gastrointestindlnim traktu
muze snizit absorpci terapeuticky podavané kyseliny urso- a chenodesoxycholové v dusledku
precipitace ve formé vépenatého mydla. Mezi uzitim kyseliny urso- a chenodesoxycholové a Caltrate
D; by mély uplynout alespon tfi hodiny.

- Antacida: Biologicka dostupnost uhli¢itanu vépenatého miize byt snizena antacidy a renélni eliminace
prodlouZena alkalizaci moci. Soucasné podavani antacidi obsahujicich vapnik mize vést ke zvysené
absorpci vapniku. Soucasné pouziti antacidii obsahujicich hlinik mtze vést ke zvySeni absorpce
hliniku.

- Fosfat: Soli vapniku mohou snizovat absorpci fosforecnant tvorbou té€zko rozpustnych soli.

- Aktinomycin a imidazol: Aktinomycin a imidazol mohou sniZzovat pfeménu metabolitd vitaminu D a
tim sniZovat G€innost.

- Jiné produkty obsahujici vapnik nebo vitamin D: Dodate¢né davky vapniku a vitaminu D mohou vést
k vyznamnému zvySeni hladin vapniku v krvi a zptisobit nezadouci ucinky, které mohou byt skodlivé.

Tyto 1é¢ivé pripravky by mély byt uzivany s Caltrate D3 pod ptisnym lékatskym dohledem.

Caltrate D; s jidlem a pitim
Je tfeba si uvédomit, ze kyselina $tavelova (kterd se nachazi ve Spenatu a v rebarbofe) a kyselina fytova
(nachazi se v celozrnnych potravinach) mohou snizovat mnozstvi vapniku, které vstiebate ve stfevech. Po dobu
2 hodin pted nebo po konzumaci jidla s vysokym obsahem kyseliny $tavelové nebo fytové neuzivejte 1é¢ivé
pripravky obsahujici vapnik.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

Béhem téhotenstvi a kojeni je nezbytny dostatecny piijem vapniku a vitaminu D.

Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, Ze miizete byt t€hotna, nebo planujete ot€hotnét, porad’te se se
svym lékafem nebo Iékarnikem dfive, nez zacnete tento piipravek uzivat.

Tehotenstvi

Denni davky nad 600 IU vitaminu D (15 mikrogrami cholekalciferolu) by mély byt uzivany pouze v ptipadg,
ze je to jednoznaén¢ indikovano vasim lékafem.

Béhem tehotenstvi byste neméla uzivat davky vyssi nez 2 500 mg vapniku denné a vyssi nez 4 000 IU vitaminu
D denné¢ (100 mikrogrami cholekalciferolu).

Ptedavkovani vitaminem D mize poskodit Vase dit€¢ (riziko fyzické a mentdlni retardace, stejné jako
onemocnéni srdce a oci).

Kojeni
Vapnik a vitamin D a jeho metabolity pfechazeji do matetského mléka, coz je také tieba vzit v uvahu, pokud
Vase dité uziva jiné ptipravky obsahujici vitamin D.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
Neni pravdépodobné, ze by ptipravek Caltrate D3 mél vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

Caltrate D; obsahuje aspartam (E 951).
Tento 1é¢ivy ptipravek obsahuje 0,5 mg aspartamu v jedné tableté, coz odpovida 0,3 mg/g.



Aspartam je zdrojem fenylalaninu. Mtze byt Skodlivy pro osoby s fenylketonurii (PKU), coz je vzacné
genetické onemocnéni, pii kterém se v téle hromadi fenylalanin, protoZe ho télo nedokaze spravné odstranit.

Caltrate D; obsahuje isomalt (E 953) a sachardzu.
Pokud Vam lékat sdélil, ze nesnasSite nékteré cukry, porad’te se se svym lékafem, nez zaCnete tento 1éCivy
pripravek uzivat. Piipravek Caltrate D; maze byt skodlivy pro zuby.

Tento 1éCivy pripravek obsahuje méné neZ 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné tableté, to znamena, Ze je
v podstaté ,,bez sodiku*.

Caltrate D; obsahuje 58,19 mg sorbitolu v jedné tableté, coz odpovida 33,7 mg/g.

Tento 1éCivy pripravek obsahuje 0,01 mg benzylalkoholu v jedné tableté, coZ odpovida 0,006 mg/g.
Benzylalkohol mize zptisobit alergickou reakci.

Pozadejte o radu svého Iékaie nebo 1ékarnika, pokud jste t€hotna nebo kojite, nebo pokud mate onemocnéni
ledvin nebo jater, protoze po podani vétSiho mnozstvi benzylalkoholu miize dojit k jeho nahromadéni v téle,
coz mize vyvolat nezadouci Gcinky (tzv. ,,metabolicka acid6za®).

3. Jak se Caltrate D; uziva

Vzdy uzivejte tento pripravek piesné podle pokynt svého I€kaie nebo lékarnika. Pokud si nejste jisty(a),
porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem.

Doporucena davka piipravku je:
Dospéli a starsi osoby uzivaji 1 zvykaci tabletu denné (odpovida 500 mg vapniku a 1000 IU (mezinarodnich
jednotek) vitaminu Dj).

Pacienti s poruchou funkce jater:
Neni nutna zadna uprava davky.

Tabletu je pted spolknutim nutné rozzvykat. Uziva se s jidlem.

Také je tieba dbat na dostatecny denni piijem vapniku ve straveé (napf. mlécné vyrobky, zelenina, mineralni
vody), ktery by mél byt pred zahajenim 1é¢by peclivé zhodnocen Iékafem. Vapnik ma byt uzivan jako doplnek
pouze v ptipad€, ze ptijem nelze uspokojit vyzivou.

Ptipravek Caltrate D3 se uziva dlouhodobég. Porad’te se se svym lékafem o tom, jak dlouho méte tento piipravek
uzivat (viz také bod 2, ,,Upozornéni a opatieni). Nepiekracujte doporu¢enou davku.

JestliZe jste uzil(a) vice piipravku Caltrate D3, neZ jste mél(a)

Jestlize jste uzil(a) vice piipravku Caltrate D3, nez jste m¢l(a) a objevi se u Vas priznaky predavkovani,
prestaiite uzivat Caltrate D3 a ihned vyhledejte svého l1ékare.

Mezi ptiznaky pfedavkovani mulze patfit: nechutenstvi, nadmérnd Zzizen, nevolnost (pocit na zvraceni),

zvraceni, zacpa, bolest bficha, svalova slabost, Ginava, problémy s dusevnim zdravim, zvySeny objem moci,
bolest kosti, ledvinové kameny.

V pfipadé dlouhodobého predavkovani se v cévach nebo tkdnich mohou vytvofit usazeniny vépniku a mtze
dojit k nevratnému poskozeni ledvin.



Nadmémé uzivani tohoto pfipravku mize vést k:

- hypervitaminoze (stavu abnormalné vysokého mnozstvi vitaminti uloZzenych v téle, ktery muze vést k
toxickym piiznaktim).

- vysokeé hladin€ vapniku v krvi, nadmérnému vylucovani vapniku mo¢i.

- v piipad¢ velkého predavkovani mize dojit k zastave srdce.

JestliZe jste zapomnél(a) uZzit Caltrate D;
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.
Jestlize jste zapomnél(a) uzit pripravek Caltrate D3, uzijte jej, jakmile si vzpomenete.

JestliZe jste prestal(a) uzivat Caltrate D;
Jestlize chcete 1éCbu pierusit nebo predcasné ukoncit, porad’te se se svym lékatem.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lékate nebo lékarnika.

4. MozZné nezadouci uc¢inky

Podobn¢ jako vSechny 1éky mize mit i tento pfipravek nezadouci G¢inky, které se ale nemusi vyskytnout u
kazdého.

Prestaiite uzivat Caltrate D; a ihned kontaktujte 1ékare, jestlize se u Vés objevi nasledujici alergicka reakce

(Cetnost neni znama, jelikoz ji z dostupnych udaju nelze urcit):

- alergické reakce, jako je otok obliceje, jazyka nebo rtii (angioedém) nebo hrdla s nahle ztizenym
dychanim.

Mezi dalsi hlasené nezddouci ucinky patfi:

Meéneé casté (postihuji 1 az 10 pacientii z 1 000):
- vysoké hladiny vapniku v krvi (hyperkalcemie).

Vzacné (postihuji 1 az 10 pacientii z 10 000):

- pocit na zvraceni, prijem, bolest bficha, zacpa, plynatost (vétry), nadymani (roztaZeni stény bfisni),
fihani, zvraceni,

- kozni vyrazka, svédéni kiize, koptivka (urtikarie),

- ledvinové kameny,

- vysoké hladiny vapniku v mo¢i (hyperkalciurie).

Velmi vzacné (postihuji az 1 pacienta z 10 000):
- milk-alkali syndrom (nadmérny pfijem vapniku).

Hlaseni nezadoucich uc¢inka

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sd€lte to svému Iékafi nebo 1€karnikovi. Stejné
postupujte v ptipadé jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této piibalové informaci.
Nezadouci ucinky muzete hlasit také ptimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu Ié¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.




Nahlasenim nezadoucich ucinkli mizete piispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto piipravku.

5. Jak Caltrate D3 uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento pripravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabi¢ce a na laminované folii z
hliniku a papiru za ,,EXP*. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Tento ptipravek nevyzaduje zadné zvlastni podminky uchovavani.

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého lékarnika,
jak nalozit s pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co Caltrate D; obsahuje

- Lécivymi latkami jsou vapnik a cholekalciferol. Jedna zvykaci tableta obsahuje 500 mg vapniku (jako
uhli¢itan vapenaty) a 25 mikrogrami cholekalciferolu (vitamin Ds, odpovidajici 1000 IU) jako
praskovy cholekalciferol.

- Dal$imi slozkami jsou isomalt (E 953); xylitol; sorbitol (E 420); kyselina citronovd bezvoda;
natriumdihydrogencitrat; magnesium-stearat; sodna stl karmelosy; pomeran¢ové aroma ,,CPB*
(obsahuje smés silic, mannitol (E 421), maltodextrin, glukonolakton, sorbitol (E 420), benzylalkohol);
pomerancové aroma ,,CVT* (obsahuje smés silic, mannitol (E 421), glukonolakton, sorbitol (E 420),
stiedni nasycené triacylglyceroly); hydrat koloidniho oxidu kiemicitého; aspartam (E 951); draselna
stl acesulfamu; natrium-askorbat; tokoferol-alfa; modifikovany Skrob (kukufi¢ny); sacharoza; stfedni
nasycené triacylglyceroly a koloidni bezvody oxid kiemicity.

Jak Caltrate D; vypada a co obsahuje toto baleni
Caltrate D3 jsou kulaté bilé tablety.

Zvykaci tablety jsou k dostani ve stripech z laminované folie z hliniku a papiru v téchto velikostech baleni: 24,
30, 48, 60, 90, 120 zvykacich tablet.

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci

Haleon Czech Republic s.r.0.

Hvézdova 1734/2¢, 140 00 Praha 4 — Nusle, Ceska republika
e-mail: mystory.cz@haleon.com

Vyrobce

HERMES PHARMA GmbH
Hans-Urmiller-Ring 52

82515 Wolfratshausen Némecko

Tento 1éCivy pripravek je v ¢lenskych statech Evropského hospodaiského prostoru registrovan pod
témito nazvy:



Némecko: Centrum OsteoMED FOKUS 500 mg/1000 I.E. Kautabletten
Slovenska republika: Caltrate D3 500 mg/1000 IU Zuvacie tablety
Ceska republika: Caltrate D;

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana 22. 2. 2024



